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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat bolesławiecki Zwycięstwa 9 59-700 Bolesławiec (75) 735-30-48 (75) 735-30-48 pcpr.boleslawiec@op.pl www.boleslawiec.pcpr.info

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie i Ochrony Zdrowia Powiat dzierżoniowski Piastowska 1 58-200 Dzierżoniów (74) 833-16-14 (74) 833-98-96 pcprbielawa@wp.pl brak

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat kłodzki Kościuszki 2 57-300 Kłodzko (74) 865-81-79 (74) 660-96-22 pcpr@powiat.klodzko.pl www.powiat.klodzko.pl/pcpr/

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat oleśnicki Słowackiego 10 56-400 Oleśnica (71) 314-01-74 (71) 314-01-74 pcp.olesnica@onet.eu www.pcpr.olesnica.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat polkowicki Św. Sebastiana 1A 59-100 Polkowice (76) 729-92-33 (76) 729-92-33 pcpr_polkowice.o2.pl www.pcpr.polkowice.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat świdnicki Wałbrzyska 15 58-100 Świdnica (74) 851-50-10 (74) 851-50-11 pcpr@pcpr.swidnica.pl www.pcpr.swidnica.pl

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej Powiat m. Legnica Poselska 13 59-220 Legnica (76) 722-18-00 (76) 722-18-31 mopslegnica@interia.pl www.mops.lca.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat głogowski Słowiańska 13 67-200 Głogów (76) 834-10-03 (76) 837-35-01 pcpr_glogow@op.pl www.pcpr.glogow.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat górowski Armii Polskiej 8 56-200 Góra (65) 543-28-96 (65) 543-28-96 pcprgora@poczta.onet.pl www.pcprgora.samorzady.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat kamiennogórski Sienkiewicza 6A 58-400 Kamienna Góra (75) 645-02-32 (75) 645-02-32 pcpr@kamienna-gora.pl www.pcprkg.pl

Powiatowe Centrum Pomocy  Rodzinie Powiat lubiński Składowa 3 59-300 Lubin (76) 847-96-91 (76) 847-96-91 pcpr@powiat-lubin.pl www.pcprlubin.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat trzebnicki Kościuszki 10 55-100 Trzebnica (71) 387-05-96 713870596wew.31 pcprtrzebnica@wp.pl www.pcpr.trzebnica.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat jaworski Szpitalna 12A 59-400 Jawor (76) 871-14-11 768711411wew.15 pcprjawor@poczta.fm www.pcpr-jawor.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat średzki Kilińskiego 28 55-300 Środa Śląska (71) 317-46-32 (71) 317-46-32 pcpr@powiat-sredzki.pl www.pcpr.powiat-sredzki.pl

Ośrodek Interwencji Kryzysowej Powiat m. Jelenia Góra Al. Jana Pawła II 7 58-500 Jelenia Góra (75) 643-91-00 (75) 643-91-00 oikjg@onet.eu www.interwencjakryzysowa.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat milicki Trzebnicka 4B 56-300 Milicz (71) 384-13-84 (71) 384-13-84 pcprmilicz@wp.pl www.pcprmilicz.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat strzeliński Kamienna 10 57-100 Strzelin (71) 392-30-16 (71) 392-37-36 pcpr-s@o2.pl www.pcpr.powiatstrzelinski.pl

Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia i Interwencji Kryzysowej w Wałbrzychu Powiat m. Wałbrzych Ogrodowa 2A 58-306 Wałbrzych (74) 846-75-58 (74) 840-82-96 sow@sow.walbrzych.pl www.sow.walbrzych.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat wołowski Inwalidów Wojennych 24 56-100 Wołów (71) 389-53-00 (71) 389-53-00 pcpr_wolow@interia.pl www.pcprwolow.pl

Wrocławskie Centrum Zdrowia SP ZOZ Powiat m. Wrocław Wszystkich Świętych 2C 50-136 Wrocław (60) 989-94-55 (71) 335-29-68 arkadiuszklimczak@wczspzoz.wroc.pl www.wczspzoz.pl

Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie Sekcja Interwencji Kryzysowej i Wspierania 
Rodziny

Powiat m. Włocławek
MOPR - Kościuszki 26
Sekcja - Żytnia 58

87-800 Włocławek (54) 413-50-96 (54) 411-63-14 interwencja.kryzysowa@mopr.wloclawek.pl www.mopr.wloclawek.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat lipnowski Mickiewicza 58 87-600 Lipno (54) 288-66-42 (54) 288-66-41 pcprlipno@wp.pl www.pcprlipno.c0.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Bydgoszczy Powiat bydgoski Konarskiego 85-066 Bydgoszcz (52) 583-54-13 (52) 583-54-13 pcpr@powiat.bydgoski.pl www.pcpr.powiat.bydgoski.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Radziejowie Powiat radziejowski Kościuszki 58
88-200 
Radziejów

Radziejów (54) 285-35-43 (54) 285-35-43 pcprmagda@wp.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sępólnie Krajeńskim z siedzibą w 
Więcborku

Powiat sępoleński Starodworcowa 89-410 Więcbork (52) 389-85-01 (52) 389-75-75 poczta@pcprwiecbork.pl www.bip.pcprwiecbork.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat aleksandrowski Słowackiego 8 87-700
Aleksandrów 
Kujawski

(54) 282-61-54 (54) 282-61-54 pcpr_aleks@wp.pl -

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat tucholski Pocztowa 7 89-500 Tuchola (52) 559-20-18 (52) 559-20-18 pcprtuchola@wp.pl http://www.pcpr.tuchola.pl/

kujawsko-pomorskie2
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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat żniński Szpitalna 32 88-400 Żnin (52) 303-01-69 (52) 303-01-69 pcpr@znin.pl pcpr-znin.pl

Powiatowe Centrum pomocy Rodzinie we Włocławku Powiat włocławski Brzeska 15 87-800 Włocławek (54) 231-02-84 (54) 231-22-38 pcpr@wloclawek.home.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat bialski Brzeska 41 21-500 Biała Podlaska
(83) 343-70-66
(83) 343-29-82

(83) 343-29-82 pcprbp@wp.pl www.pcpr.powiatbialski.pl

Ośrodek Interwencji Kryzysowej w Janowie Lubelskim Powiat janowski Ogrodowa 20 23-300 Janów Lubelski (15) 872-33-45 (15) 872-36-78 oikjanow@op.pl brak

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat kraśnicki Grunwaldzka 6 23-210 Kraśnik (81) 826-18-64 (81) 826-18-64 pcpr@pcpr.krasnik.pl www.pcpr.krasnicki.pl

Stowarzyszenie Inicjatyw Lokalnych "SIL" Powiat lubartowski Szaniawskiego 64 21-100 Lubartów (79) 874-93-34 brak sil@lubartow.org www.sil.lubartow.gov

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat łęczyński Staszica 9 21-010 Łęczna (81) 462-31-11 (81) 462-31-11 pcprleczna@op.pl www.pcprleczna.pl

Specjalistyczny Ośrodek Poradnictwa Rodzinnego i Interwencji Kryzysowej w 
Łukowie

Powiat łukowski Aleje Wojska Polskiego 61 21-400 Łuków (25) 798-77-80 (25) 798-77-80 pomocrodzinie@op.pl brak

Ośrodek Interwencji Kryzysowej w Świdniku Powiat świdnicki Kolejowa 5 21-040 Świdnik (81) 467-00-77 (81) 467-00-77 oikswidnik@wp.pl brak

Ośrodek Interwencji Kryzysowej Powiat tomaszowski Wyspiańskiego 7 22-600 Tomaszów Lubelski (84) 664-42-54 (84) 664-42-54 oik.tomaszow@interia.pl www.oik.powiat-tomaszowski.com.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat włodawski Al. J. Piłsudskiego 66 22-200 Włodawa (82) 572-55-38 (82) 572-55-38 biuro@pcpr.wlodawa.pl www.pcpr.wlodawa.pl

Ośrodek Interwencji Kryzysowej w Zwierzyńcu Powiat zamojski Partyzantów 3B 22-400 Zwierzyniec (84) 687-29-58 (84) 687-29-58 oikzwierzyniec@op.pl brak

Centrum Interwencji Kryzysowej Powiat m. Lublin Probostwo 6A 20-086 Lublin
(81) 466-55-45
(81) 466-55-46
(81) 466-55-47

(81) 466-54-94 sekretariat@cik.lublin.eu www.oik.lublin.eu

Ośrodek Interwencji Kryzysowej w Zamościu Powiat m. Zamość Sadowa 51A 22-400 Zamość
(84) 641-21-25
800-101-402

(84) 649-41-29 info@oik.zamosc.pl www.oik.zamosc.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat biłgorajski Bohaterów Monte Cassino 38 23-400 Biłgoraj (84) 686-69-49 (84) 686-69-49 bilgorajpcpr@wp.pl www.pcprbilgoraj.website.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat lubelski Spokojna 9 20-074 Lublin (81) 442-10-21 (81) 442-10-20 pcpr@powiat.lublin.pl www.pcprlublin.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Opolu Lubelskim z siedzibą w 
Poniatowej

Powiat opolski 11 Listopada 5 24-320 Poniatowa (81) 827-52-05 (81) 827-52-05 sekretariat@pcpropolelub.eurzad.eu www.pcpropolelub.eurzad.eu

Urząd Miasta Chełm Powiat m. Chełm Lubelska 65 22-100 Chełm (82) 565-20-70 (82) 565-22-54 info@chelm.pl www.chelm.pl

Gorzowskie Centrum Pomocy Rodzinie i Polityki Społecznejw Gorzowie Powiat m. Gorzów Wielkopolski Walczaka 42 66-400 Gorzów Wlkp (95) 715-13-60 (95) 715-13-87 sekretariat@gcprips.gorzow.pl www.gcprips.gorzow.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Gorzowie Powiat gorzowski Pankiewicza 5-7 66-400 Gorzów Wlkp (95) 733-04-58 (95) 733-04-59 pcpr@powiatgorzowski.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Krośnie Odrzańskim Powiat krośnieński Piastów 10B 66-600 Krosno Odrzańskie (68) 383-02-02 (68) 383-02-02 pcpr@krosno-odrz.pl www.pcpr.krosno-odrz.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Międzyrzeczu Powiat międzyrzecki Przemysłowa 2 66-300 Międzyrzecz (95) 742-84-71 (95) 742-84-71 pcpr@powiat-miedzyrzecki.pl www.pcpr.powiat-miedzyrzecki.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowej Soli Powiat nowosolski Piłsudskiego 65 67-100 Nowa Sól (68) 457-43-30 (68) 457-43-31 pcpr@powiat-nowosolski.pl www.pcprnowasol.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Słubicach Powiat słubicki Sienkiewicza 28 69-100 Słubice (95) 758-21-40 (95) 758-21-40 info@centrumslubice.pl ww.centrumslubice.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Drezdenku Powiat strzelecko-drezdenecki Kościuszki 31 66-530 Drezdenko (95) 763-70-41 (95) 762-12-47 cpr@pro.onet.pl www.drezdenko.pcpr.info

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sulęcinie Powiat sulęciński Szpitalna 9 69-200 Sulęcin (95) 755-07-53 (95) 755-07-53 pcpr_sulecinwp.pl www.pcprsulecin.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Świebodzinie Powiat świebodziński Żaków 3 66-200 Świebodzi (68) 475-53-53 (68) 475-53-53 pcpr_swieb@wp.pl www.pcpr.swiebodzin.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie we Wschowie Powiat wschowski Plac Kosynierów 1C 67-400 Wschowa (65) 540-17-58 (65) 540-17-59 pcprwschowa@o2.pl www.pcprwschowa.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zielonej Górze Powiat zielonogórski Podgórna 5 65-057 Zielona Góra (68) 452-75-90 (68) 452-75-90 sekretariat@pcpr.powiat-zielonogorski.pl www.pcpr.powiat-zielonogorski.pl

lubuskie4

lubelskie3



Miejki Ośrodek Pomocy Społecznej w Zielonej Górze Powiat m. Zielona Góra Długa 13 65-401 Zielona Góra (68) 323-69-00 (68) 323-69-01 biuro@mops.zgora.pl www.mops.zgora.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Żaganiu Powiat żagański Śląska 1 68-100 Żagań (68) 477-77-96 (68) 477-77-74 pcprzagan@o2.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Żarach Powiat żarski Artylerzystów 6 68-200 Żary (68) 363-06-80 (68) 363-06-88 pcprzary@powiatzarski.pl www.pcpr.powiatzarski.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Bełchatowie Powiat bełchatowski Czapliniecka 66 97-400 Bełchatów
(44) 733-05-45
(44) 733-04-98

(44) 632-53-48 pcpr@powiat-belchatowski.pl www.belchatow.pcpr.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kutnie Powiat kutnowski Krzywoustego 11 99-300 Kutno (24) 355-47-50 (24) 355-47-50 sekretariat@pcprkutno.pl www.pcprkutno.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Łasku Powiat łaski 9 Maja 33 98-100 Łask (43) 675-37-49 (43) 675-37-49 pcpr.lask@op.pl www.pcprlask.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Łowiczu Powiat łowicki Podrzeczna 30 99-400 Łowicz (46) 830-01-77 (46) 837-03-44 pcprlowicz@wp.pl www.pcpr.lowicz.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Opocznie Powiat opoczyński Armii Krajowej 2 26-300 Opoczno (44) 754-25-69 (44) 736-14-64 sekretariat@pcpropoczno.pl www.pcpropoczno.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Pabianicach Powiat pabianicki Traugutta 6A 95-200 Pabianice (42) 215-66-60 (42) 215-66-05 sekretariat@pcpr-pabianice.pl www.pcpr-pabianice.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Piotrkowie Trybunalskim Powiat piotrkowski Aleja 3 Maja 33 97-300
Piotrków 
Trybunalski

(44) 732-31-64 (44) 732-31-64 pcpr@powiat-piotrkowski.pl www.pcpr.piotrkowski.bip.net.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Poddębicach Powiat poddębicki Łęczycka 28 99-200 Poddębice (43) 678-40-40 (43) 678-40-40 pcpr@poddebicki.pl www.pcprpoddebice.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Wieluniu Powiat wieluński Śląska 23 98-300 Wieluń (43) 843-14-90 (43) 843-42-63 pcpr_w_wieluniu@op.pl www.wielun.pcpr.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zgierzu Powiat zgierski Sadowa 6A 95-100 Zgierz (42) 715-43-58 (42) 719-09-53 pcpr@powiat.zgierz.pl www.pcpr.powiat.zgierz.pl

Miejskie Centrum Zdrowia Publicznego im. bł.Rafała Chylińskiego Powiat m. Łódź Niciarniana 41 92-320 Łódź (42) 676-18-18 (42) 676-18-88 mczp@mczp-lodz.pl www.mczp-lodz.pl

Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie w Piotrkowie Trybunalskim Powiat m. Piotrków Trybunalski Próchnika 34 97-300
Piotrków 
Trybunalski

(44) 733-90-03
(44) 733-90-04
(44) 733-90-05
(44) 649-57-59

(44) 733-90-03
(44) 733-90-04
(44) 733-90-05
(44) 649-57-59

mopr@mopr.piotrkow.pl
moprpt@unet.pl

www.mopr.piotrkow.pl

Urząd Miasta w Skierniewicach - Wydział Rozwoju Gospodarczego i Spraw 
Społecznych

Powiat m. Skierniewice Senatorska 12 96-100 Skierniewice (46) 834-51-76 (46) 834-51-51
umskier@um.skierniewice.pl
z.ulinska@um.skierniewice.pl

www.skierniewice.net.pl

Tatrzański Ośrodek Interwencji Kryzysowej i Wsparcia Ofiar Przemocy w Rodzinie Powiat tatrzański Makuszyńskiego 9 34-500 Zakopane (18) 206-44-54 (18) 206-44-54 oik.zakopane@op.pl www.oik-zakopane.host22.com

Tarnowski Ośrodek Interwencji Kryzysowej i Wsparcia Ofiar Przemocy w 
Rodzinie

Powiat m. Tarnów Szarych Szeregów 1 33-100 Tarnów (14) 655-36-36 (14) 655-66-59 oiktarnow@op.pl www.oik.tarnow.pl

Ośrodek Interwencji Kryzysowej Powiat bocheński Karolina 14 F 32-700 Bochnia (14) 611-28-92 (14) 611-28-93 oik.bochnia@op.pl www.oik-bochnia.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat brzeski Piastowska 2B 32-800 Brzesko (14) 663-00-31 (14) 663-00-31 pcprbrzesko@op.pl www.pcprbrzesko.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat chrzanowski Topolowa 16 32-500 Chrzanów (32) 624-11-30 (32) 624-11-31 pcpr@powiat-chrzanowski.pl www.powiat-chrzanowski.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat dąbrowski Berka Joselewicza 5 33-200
Dąbrowa 
Tarnowska

(14) 642-44-15 (14) 642-44-15 pcprdt@interia.pl www.pcprdt.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat gorlicki Słoneczna 7 38-300 Gorlice (18) 352-53-80 (18) 352-43-80 sekretariat@pcpr.gorlice.pl www.pcpr.gorlice.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat krakowski Słowackiego 20 30-037 Kraków (12) 634-42-66 (12) 423-47-84 pcpr@powiat.krakow.pl www.pcpr.powiat.krakow.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat limanowski Józefa Marka 9 34-600 Limanowa (18) 337-58-26 (18) 337-58-27 pcpr@powiat.limanowa.pl www.pcpr-limanowa.pl

Ośrodek Interwencji Kryzysowej Powiat myślenicki Kazimierza Wielkiego 5 32-400 Myślenice (12) 271-04-29 (12) 271-04-29 oik@myslenicki.pl www.pcpr.myslenicki

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat nowosądecki Kilińskiego 72A 33-300 Nowy Sącz (18) 443-75-91 (18) 444-27-17 pcprns@poczta.onet.pl www.pcpr-ns.pl

małopolskie6

łódzkie5



Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat nowotarski Szaflarska 39 34-400 Nowy Targ (18) 266-42-07 (18) 266-42-07 pcpr@nowotarski.pl www.nowotarski.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat olkuski Piłsudskiego 21 32-300 Olkusz (32) 643-39-41 (32) 643-39-41 pcprolkusz@wp.pl www.pcprolkusz.republika.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat proszowicki 3 Maja 72 32-100 Proszowice (12) 386-29-60 (12) 386-29-60 pcpr.pro@interia.pl www.proszowice.upow.gov.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat wadowicki Mickiewicza 15 34-100 Wadowice (33) 870-90-00 (33) 870-90-10 pcpr-wadowice@pcpr-wadowice.pl www.pcpr-wadowice.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat wielicki Daniłowicza 12 32-020 Wieliczka (12) 288-02-20 (12) 288-02-20 pcpr@powiatwielicki.pl www.pcpr-wieliczka.pl

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej Powiat m. Kraków Józefińska 14 30-529 Kraków (12) 616-54-27 (12) 616-53-06 do@mops.krakow.pl www.mops.krakow.pl

Sądecki Ośrodek Interwencji kryzysowej Powiat m. Nowy Sącz Śniadeckich 10 33-300 Nowy Sącz (18) 449-07-30 (18) 449-07-31 sekretariat@soik.pl www.soik.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat ciechanowski 17-Stycznia 7 06-400 Ciechanów (23) 672-52-16 (23) 672-52-16 pcpr_ciech@ciechanow.powiat.pl

Zespół Ośrodków Wsparcia w Mławie Powiat mławski Słowackiego 18 06-500 Mława (23) 654-52-29 (23) 654-52-29 zowmlawa@zowmlawa.home.pl

Powiatowy Ośrodek Interwencji Kryzysowej Powiat piaseczyński Gąsiorowskiego 3 05-510 Konstancin-Jeziorna (22) 757-68-20 (22) 757-68-20 poik.konstancin@gmail.com

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat płoński Związku Walki Młodych 10 09-100 Płońsk (23) 662-75-49 (23) 662-75-49 pcprplonsk1@wp.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat sierpecki Świętokrzyska 2 A 09-200 Sierpc (24) 275-76-60 (24) 275-76-60 pcpr.sierpc@wp.eu

Specjalistyczna Poradnia Rodzinna ds. Przeciwdziałania Przemocy Powiat m.st. Warszawa Belgijska 4 02-511 Warszawa (22) 845-12-12 (22) 845-12-12 sprdspp@gmail.com

Zespół Ośrodków Wsparcia w Piastowie Powiat pruszkowski Ks. Jerzego Popiełuszki 24 85-820 Piastów (22) 753-45-56 (22) 723-39-05 zow@neostrada.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie. Punkt Interwencji Kryzysowej Powiat głubczycki Sobieskiego 5A 48-100 Głubczyce (77) 485-08-17 (77) 485-08-17 pcpr-glubczyce@o2.pl www.glubczyce.epcpr.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat oleski Konopnickiej 8 46-300 Olesno (34) 350-51-27 (34) 359-73-15 pcprol@interka.pl www.powiatoleski.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie. Punkt Interwencji Kryzysowej Powiat nyski Słowiańska 17 48-300 Nysa (77) 448-25-33 (77) 448-26-10 pcprnysa@poczta.onet.pl www.pcprnysa.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie. Punkt Interwencji Kryzysowej Powiat prudnicki Kościuszki 55 A 48-200 Prudnik (77) 436-47-00 (77) 436-47-00 poikprudnik@gmail.com www.pcpr-prudnik.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat kędzierzyńsko-kozielski Skarbowa 4 47-200 Kędzierzyn-Koźle (77) 483-38-78 (77) 483-33-23 pcpr@pcpr-kkozle.pl www.pcpr-kkozle.pl

Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie Powiat m. Opole Małopolska 20A 45-301 Opole (77) 455-63-90 (77) 455-63-90 sow.mopr.opole@wp.pl www.mopr.opole.pl/sow/

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat krapkowicki Kilińskiego 1 47-303 Krapkowic (77) 446-60-15 (77) 446-71-19 pcpr@powiatkrapkowicki.pl www.pcpr-Krapkowice.pl

"Zacznij wszystko od nowa ..." 
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Jarosławiu

Powiat jarosławski Jana Pawła II 17 37-500 Jarosław (16) 624-62-85 (16) 624-62-85 pcpr.jaroslaw@op.pl

MOPS Rzeszów - Ośrodek Poradnictwa Specjalistycznego i Interwencji 
Kryzysowej w Rzeszowie

Powiat m. Rzeszów Skubisza 4 35-207 Rzeszów (17) 863-02-53 (17) 863-69-33 sekretariat@mopsrzeszow.pl www.mopsrzeszow.pl

Ośrodek Interwencji Kryzysowej Powiat dębicki Gawrzyłowska 31 39-200 Dębica (14) 670-33-42 (14) 670-33-42 oik@oik.debica.pl oik.debica.pl

Ośrodek Interwencji Kryzysowej Powiat niżański Rzeszowska 35 37-420 Rudnik nad Sanem (15) 649-45-30 (15) 649-45-30 oikrudnikns@wp.pl

opolskie8

mazowieckie7



Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat lubaczowski Mickiewicza 45 37-600 Lubaczów (16) 632-94-60 (16) 632-94-63 pcpr@lubaczow.powiat.pl www.pcprlubaczow.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Jaśle Powiat jasielski Rynek 38-200 Jasło (13) 448-34-40 (13) 448-34-40 pcprjaslo@pcprjaslo.info www.pcprjaslo.info

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kolbuszowej Powiat kolbuszowski 11 Listopada 10 36-100 Kolbuszowa (17) 744-57-15 pcprkolb@op.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Mielcu Powiat mielecki Żeromskiego 34 39-300 Mielec (17) 780-04-74 pcpr@powiat-mielecki.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ropczycach Powiat ropczycko-sędziszowski Konopnickiej 5 39-100 Ropczyce (17) 222-75-76 (17) 222-75-76 poik@pcpr-ropczyce.pl www.pcpr-ropczyce.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Łańcucie Powiat łańcucki Piłsudskiego 70-5 37-100 Łańcut (17) 225-69-69 (17) 225-69-69 pcpr@pcpr-lancut.pl www.pcpr-lancut.p

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat przeworski Lwowska 16 37-200 Przeworsk (16) 649-09-10 (16) 649-09-10 kontakt@pcpr.przeworsk.pl www.pcpr.przeworsk.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat tarnobrzeski 1 Maja 4 39-400 Tarnobrzeg (15) 822-13-40 (15) 822-69-44 pcprtarnobrzeg@wp.pl www.pcprtarnobrzeg.pl

Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w Korytnikach Powiat przemyski Korytniki 14 37-741 Krasiczyn (16) 671-85-94 (16) 671-85-94 kontakt@sow-korytniki.pl www.sow-korytniki.pl

Stalowowolski Ośrodek Wsparcia i Interwencji Kryzysowej w Stalowej Woli przy 
ul. Polnej 18 prowadzony przez Stowarzyszenie Ruch Pomocy Psychologicznej 
"Integracja" z siedzibą w Nisku przy ul. Słowackiego 4a/5

Powiat stalowowolski Polna 37-464 Stalowa Wola (15) 642-52-99 (15) 642-52-99 sowiik@sowiik.pl www.sowiik.pl

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Łomży Powiat m. Łomża Dworna 23B 18-400 Łomża (86) 216-42-60 (86) 216-58-51 poczta@mopslomza.pl www.mopslomza.pl

Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie w Białymstoku
Ośrodek Interwencji Kryzysowej

Powiat m. Białystok Włókiennicza 7 15-464 Białystok (85) 744-50-28 (85) 744-50-27 oik@mopr.bialystok.pl www.mopr.bialystok.pl

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Suwałkach Powiat m. Suwałki 23 Października 20 16-400 Suwałki (87) 562-89-70 (87) 562-89-70 biuro@mops.suwalki.pl www.mops.suwalki.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kolnie Powiat kolneński Wojska Polskiego 69 18-500 Kolno (86) 278-13-34 (86) 278-13-34 pcpr@powiatkolno.pl www.pcprkolno.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Hajnówce Powiat hajnowski
Marszałka Józefa Piłsudskiego 
10A

17-200 Hajnówka (85) 682-59-83 (85) 682-36-42 pcpr@powiat.hajnowka.pl http://bip.pcprh.wrotapodlasia.pl/

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Mońkach Powiat moniecki Aleja Niepodległości 3 19-100 Mońki (85) 716-61-00 (85) 716-61-00 pcpr_monki@wp.pl www.pcprmonki.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Białymstoku Powiat białostocki Borsucza 2 15-569 Białystok (85) 740-39-11 (85) 740-39-11 pcpr@powiatbialostocki.pl

http://www.powiatbialostocki.pl/index.php/features-
mainmenu-47/jednostki-pomocy-
spolecznej/powiatowe-centrum-pomocy-rodzinie-w-
bialymstoku

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sejnach Powiat sejneński Piłsudskiego 34 16-500 Sejny (87) 517-34-15 (87) 517-34-15 pcpr_sejny@op.pl www.pcpr.sejny.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sokółce Powiat sokólski Marszałka J. Piłsudskiego 8 16-100 Sokółka (85) 711-08-61 (85) 711-08-61 pcpr.sokolka@sokolka-powiat.pl http://sokolka-powiat.pl/pcpr.html

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Suwałkach Powiat suwalski Świerkowa 60 16-400 Suwałki (87) 565-92-82 (87) 565-92-84 pcpr@powiat.suwalski.pl www.pcpr.suwalski.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Wysokiem Mazowieckiem Powiat wysokomazowiecki Mickiewicza 1 18-200
Wysokie 
Mazowieckie

(86) 275-35-68 (86) 477-01-51 pcprwysmaz@poczta.onet.pl www.pcprwysokiemazowieckie.pl

podlaskie10

podkarpackie9



Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zambrowie Powiat zambrowski Fabryczna 3 18-300 Zambrów (86) 271-06-69 (86) 271-06-69 pcprzambrow@wp.pl http://pcprzambrow.pl/

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Łomży Powiat łomżyński Szosa Zambrowska 1-27 18-400 Łomża (86) 215-69-46 (86) 215-69-70 pcprlomza@wp.pl www.pcpr.powiatlomzynski.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Augustowie Powiat augustowski Młyńska 52 16-300 Augustów (87) 643-20-71 (87) 643-20-71 pcpr.augustow@op.pl www.pcpr.augustow.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Bielsku Podlaskim Powiat bielski 3 Maja 17 17-100 Bielsk Podlaski (85) 833-26-76 (85) 833-26-75 centrum3maja@poczta.onet.pl www.pcprbielskpodlaski.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Grajewie Powiat grajewski Mickiewicza 3 19-200 Grajewo (86) 273-87-09 (86) 273-87-09 pcprgrajewo@wp.pl www.pcpr.grajewo.pl

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej Powiat m. Gdynia Grabowo 2 81-265 Gdynia (66) 272-80-05 (58) 782-01-20 sekretariat@mopsgdynia.pl www.zatrzymajprzemoc.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat gdański Wojska Polskiego 16 83-000 Pruszcz Gdański (58) 773-20-85 (58) 773-20-86 sekretariat@pcpr.powiat-gdanski.pl www.pcpr.powiat-gdanski.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat tczewski Wojska Polskiego 6 83-110 Tczew (88) 503-32-51 (58) 530-44-43 pomoc@wik.tczew.pl www.wik.tczew.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat kartuski Mściwoja 20 83-300 Kartuzy (58) 685-33-20 (58) 685-33-20 pcpr.kartuzy@wp.pl www.pcprkartuzy.pl

Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie Powiat m. Słupsk Słoneczna 15 D 76-200 Słupsk (59) 840-19-13 (59) 842-81-24 mopr@sl.home.pl www.mopr.slupsk.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat bytowski Miła 26 77-100 Bytów (59) 822-80-68 (59) 822-80-68 kontakt@pcprbytow.net www.pcprbytow.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat malborski Plac Słowiański 17 82-200 Malbork (55) 647-15-47 (55) 647-15-45 sekretariat.pcpr@powiat.malbork.pl www.pcpr.powiat.malbork.pl

Centrum Inicjatyw Społecznych Powiat m. Chorzów 3-Maja 18 41-500 Chorzów (32) 733-44-98 (32) 733-44-98 cis@z4.pl www.cis-chorzow.pl

Centrum Interwencji Kryzysowej i Przeciwdziałania Uzależnieniom Powiat m. Bytom Tarnogórska 3 41-902 Bytom (32) 787-75-22 (32) 281-30-39 centrum.pomocy@wp.pl www.interwencja.bytom.pl/

Centrum Usług Socjalnych i Wsparcia Powiat m. Sosnowiec Szymanowskiego 5A 41-219 Sosnowiec (32) 298-93-87 (32) 298-93-88 oiksosnowiec@wp.pl brak

Częstochowskie Centrum Interwencji Kryzysowej Powiat m. Częstochowa Rejtana 7B 42-202 Częstochowa (34) 366-32-31 (34) 366-32-31 ccik@wp.pl brak

Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie Powiat m. Piekary Śląskie Bp. Nankera 103 41-949 Piekary Śląskie (32) 287-95-03 (32) 287-95-03 biuro@mopr.piekary.pl www.mopr.piekary.pl

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej Powiat m. Bielsko-Biała Karola Miarki 11 43-300 Bielsko-Biała (33) 499-56-00 (33) 499-56-52 sekretariat@mops.bip.wizja.net www.mops.bip.wizja.net

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej Powiat m. Dąbrowa Górnicza Skibińskiego 1 41-300 Dąbrowa Górnicza (32) 262-25-28 (32) 261-36-94 sekretariat@mops.com.pl www.mops.com.pl

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej Powiat m. Tychy Budowlanych 59 43-100 Tychy (32) 323-22-61 (32) 323-22-41 mops.tychy@interia.pl brak

Mikołowskie Stowarzyszenie Pomocy Psychospołecznej i Profilaktyki ZMIANA Powiat mikołowski Krakowska 30 43-190 Mikołów (32) 226-41-76 brak przemoc@zmiana-mikolow.pl www.zmiana-mikolow.pl

Ośrodek Interwencji Kryzysowej Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w 
Katowicach

Powiat m. Katowice Mikołowska13A 40-065 Katowice (32) 251-15-99 (32) 251-15-99 oik@mops.katowice.pl www.mops.katowice.pl

Ośrodek Interwencji Kryzysowej i Psychoterapii Powiat rybnicki Chrobrego 16 44-200 Rybnik (32) 422-56-39 (32) 422-56-39 sekretariat@oikip.rybnik.pl www.oikip.rybnik.pl

Ośrodek Interwencji Kryzysowej przy MOPS Powiat m. Mysłowice Gwarków 24 41-400 Mysłowice (32) 222-24-21 (322) 222-12-89 oik.myslowice@wp.pl www.mops.myslowice.pl

pomorskie11



Ośrodek Interwencji Kryzysowej w Rudzie Ślaskiej Powiat m. Ruda Śląska Ballestremów 16 41-700 Ruda Śląska (32) 344-03-26 (32) 344-03-26 sekretariat@oikrsl.org www.oikrsl.org

Ośrodek Interwencji Kryzysowej Powiat m. Gliwice Świętokrzyska 5 44-100 Gliwice (32) 335-53-40 (32) 335-53-40 oik_gliwice@tlen.pl www.opsgliwice.pl

Ośrodek Interwencji Kryzysowej Powiat m. Jaworzno Jagiellońska 9 43-602 Jaworzno (32) 745-12-00 (32) 745-12-03 oik@oik.jaworzno.pl www.oik.jaworzno.pl

Ośrodek Interwencji Kryzysowej Powiat m. Siemianowice Śląskie Pszczelnicza 10 41-100
Siemianowice 
Śląskie

(32) 762-81-00 (32) 762-81-44 oik_32@tlen.pl www.oik.siemianowice.pl

Ośrodek Interwencji Kryzysowej Powiat m. Żory Boryńska 13 44-240 Żory (32) 435-78-40 (32) 435-78-40 oikzory@op.pl brak

Ośrodek Pomocy Osobom z Problemami Alkoholowymi Powiat m. Częstochowa Sikorskiego 78 42-202 Częstochowa (34) 361-39-96 (34) 361-39-96 opopa@wp.pl brak

Ośrodek Pomocy Społecznej Powiat m. Jastrzębie-Zdrój Opolska 9 44-335 Jastrzębie-Zdrój (32) 434-96-57 (32) 474-01-46 sekretariat@ops.jastrzebie.pl www.ops.jastrzebie.pl

Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie Powiat wodzisławski Wałowa 30 44-300 Wodzisław Śląski (32) 455-60-32 (32) 455-60-32 psow@neostrada.pl brak

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie - Punkt Interwencji Kryzysowej Powiat myszkowski Partyzantów 21 42-300 Myszków (34) 315-78-48 (34) 315-78-48 pcprmyszkow1@wp.pl www.myszkow.pcpr.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Bielsku-Białej Powiat bielski Piastowska 40 43-300 Bielsko-Biała (33) 813-69-30 (33) 813-69-31 pcpr@powiat.bielsko.pl www.pcpr.starostwo.bielsko.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Będzinie Powiat będziński Krasickiego 17 42-500 Będzin (32) 267-81-08 (32) 267-81-08 pcprbedzin@o2.pl www.pcpr.bedzin.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Częstochowie Powiat częstochowski Jana III Sobieskiego 9 42-200 Częstochowa (34) 322-92-06 (34) 322-92-07 sekretariat@pcprczwa.pl www.czestochowa.powiat.pl/pcpr

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zawierciu Powiat zawierciański Daszyńskiego 4 42-400 Zawiercie (32) 671-07-48 (32) 671-07-48
pcprzawiercie@poczta.onet.pl lub 
sekretariat@pcpr.zawiercie.powiat.pl

www.pcpr.zawiercie.powiat.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat pszczyński Dworcowa 23 43-200 Pszczyna (32) 449-01-45 (32) 449-01-45 pcprpszczyna@gmail.com www.pcpr.powiat.pszczyna.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat tarnogórski Sienkiewicza 16 42-600 Tarnowskie Góry (32) 381-81-01 (32) 381-81-01 pcpr@tarnogorski.pl www.pcpr.tarnogorski.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat żywiecki Ks. Pr. St. Słonki 24 34-300 Żywiec
(33) 861-93-36
(33) 861-94-19

(33) 861-93-36 pcpr_zywiec@op.pl www.pcpr-zywiec.pl

Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie "Przystań" Powiat m. Świętochłowice Zubrzyckiego 36 41-605 Świętochłowice (32) 345-21-65 (32) 345-21-65 sow@ops.internetdsl.pl www.sow-swietochlowice.pl

Stowarzyszenie PERSONA na Rzecz Promocji i Ochrony Zdrowia Psychicznego Powiat raciborski Karola Miarki 7 numer lokalu 1 47-400 Racibórz (32) 414-96-90 (32) 414-96-90 personaraciborz@gmail.com persona.slask.pl

Zespól Interwencji Kryzysowej przy MOPR       w Zabrzu Powiat m. Zabrze Wyzwolenia7 41-800 Zabrze (60) 360-75-64 (32) 271-87-03
zik@mopr.zabrze.pl
zik.zabrze@poczta.fm

www.mopr.zabrze.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat buski Mickiewicza 27 28-100 Busko-Zdrój (41) 370-81-86 (41) 378-84-58
centrum@centrumbusko.pl
pcprbusko@interia.pl

http://www.pcpr.busko.pl/cms/

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat jędrzejowski Okrzei 49B 28-300 Jędrzejów (41) 386-36-00 (41) 386-36-00 pcprjedrzejow@wp.pl
http://www.jedrzejow.pl/powiat-
jedrzejowski/jednostki-organizacyjne/158-
powiatowe-centrum-pomocy-rodzinie-w-

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat kazimierski T. Kościuszki 12 28-500 Kazimierza Wielka (41) 350-23-36 pcpr_kw@op.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat konecki Stanisława Staszica 2 26-200 Końskie (41) 372-84-06 (41) 372-57-60 pcpr.powiatkonecki@wp.pl http://www.pcprkonskie.pl/

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat kielecki IX Wieków Kielc 3 25-516 Kielce (41) 342-14-90 pcpr@powiat.kielce.pl http://www.pcpr.powiat.kielce.pl/

śląskie12

świętokrzyskie13



Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat skarżyski Plac Floriański 1 26-110
Skarżysko-
Kamienna

(41) 252-19-53 (41) 252-19-53 pcpr.sko@wp.pl http://pcpr.webd.pl/

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat włoszczowski Wiśniowa 10 29-100 Włoszczowa (41) 394-49-93 (41) 394-49-93 biuro@pcprwloszczowa.pl www.pcprwloszczowa.pl

Ośrodek Korekcyjno-Edukacyjny Powiat m. Kielce Wiśniowa 3 25-552 Kielce (41) 362-89-73 oke@mopr.kielce.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat bartoszycki Limanowskiego 11 11-200 Bartoszyce (89) 762-97-50 (89) 762-90-50 pcprbart@poczta.onet.pl brak

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat braniewski Pl. Piłsudskiego 2 14-500 Braniewo (55) 644-29-55 (55) 644-29-55 pcpr@pcprbraniewo.pl www.pcprbraniewo.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat działdowski Lidzbarska 31 13-200 Działdowo (23) 698-01-30 (23) 698-01-30 pcpr@dzialdowo.starostwo.gov.pl www.pcpr.dzialdowo.pl

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej Powiat m. Elbląg Winna 9 82-300 Elbląg (55) 625-61-00 (55) 625-61-03 mops@mops.elblag.pl www.mops.elblag.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat elbląski Komeńskiego 40 82-300 Elbląg (55) 233-62-82 (55) 233-62-82 pcpr14@elblag.home.pl www.pcpr.elblag.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat ełcki Marszałka Józefa Piłsudskiego 5 19-300 Ełk (87) 621-15-50 (87) 621-15-50 sadkowska.i@pcpr.elk.pl www.pcpr.elk.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat giżycki Smętka 5 11-500 Giżycko (87) 429-10-89 (87) 429-10-89 sekretariat@pcprgizycko.pl www.pcpr.gizycko.lo.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat gołdapski Jaćwieska 14A 19-500 Gołdap (87) 615-24-73 (87) 615-24-72 pcprgoldap@op.pl www.pcprgoldap.com.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat iławski Andersa 12 14-200 Iława (89) 649-04-50 (89) 649-04-50 sekretariat@pcprilawa.pl www.pcprilawa.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat kętrzyński Pocztowa 9 11-400 Kętrzyn (89) 751-09-00 (89) 751-09-00 pcprketrzyn@wp.pl www.pcprketrzyn.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat lidzbarski Dworcowa 4 11-130 Orneta (55) 242-43-58 (55) 242-43-59 pcpr@powiatlidzbarski.pl www.pcprorneta.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat mrągowski Warszawska 53 11-700 Mrągowo (89) 743-33-60 (89) 743-33-70 pcpr@powiat.mragowo.pl www.pcpr.powiat.mragowo.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat nidzicki Traugutta 13 13-100 Nidzica (89) 625-44-28 (89) 625-44-28 pcprnidzica@wp.pl brak

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat nowomiejski Grunwaldzka 3 13-300
Nowe Miasto 
Lubawskie

(56) 474-31-96
(56) 472-56-00

(56) 474-31-96 pcpr4@wp.pl www.e-bip.org.pl/pcprcentrumpomocy

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat olecki Gołdapska 23 19-400 Olecko (87) 520-34-37 (87) 520-47-20 pcpr@powiat.olecko.pl www.pcpr.powiat.olecko.pl

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej Powiat m. Olsztyn
Al. Marszałka Józefa 
Piłsudskiego 61A

10-449 Olsztyn (89) 534-04-14 (89) 534-05-38 biuro@mopsolsztyn.pl www.mops.olsztyn.prv.pl

Miejski Zespół Profilaktyki i Terapii Uzależnień Powiat m. Olsztyn Al. Wojska Polskiego 8 10-225 Olsztyn (89) 535-77-78 (89) 535-77-80 sekretariat@mzpitu.pl www.mzpitu.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat olsztyński Plac Bema 5 10-516 Olsztyn (89) 523-28-00 (89) 523-28-02 pcpr@powiat-olsztynski.pl www.pcpr-powiatolsztynski.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat piski Piaskowa 2 12-200 Pisz (87) 424-11-38 (87) 424-11-39 pcpr@powiat.pisz.pl brak

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat szczycieński Konopnickiej 70 12-100 Szczytno (89) 624-97-10 (89) 624-97-10 pcprszczytno@wp.pl brak

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat węgorzewski Gen. Bema 16A 11-600 Węgorzewo (87) 427-06-45 (87) 427-06-43
pcpr.wegorzewo@op.pl,
pcpr.wegorzewo_ania@wp.pl

www.bip.pcprwegorzewo.lo.pl

Wydział Spraw Społecznych Urzędu Miasta Kalisza Powiat m. Kalisz Główny Rynek 20 62-800 Kalisz (62) 764-20-32 (62) 764-20-32 www.kalisz.pl

Towarzystwo Inicjatyw Obywatelskich Powiat m. Konin PCK 13 62-500 Konin (63) 240-61-93 (63) 240-61-93

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lesznie Powiat leszczyński Pl. Kościuszki 4B 64-100 Leszno
(65) 529-68-38,
(65) 529-68-39

(65) 529-68-41 pcpr@powiat-leszczynski.pl
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Pogotowie Społeczne Powiat m. Poznań Borówki 12 61-304 Poznań (61) 870-57-70 (61) 870-57-70 biuro@pogotowiespoleczne.org.pl www.pogotowiespoleczne.org.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Poznaniu we współpracy z Poznańskim 
Centrum Profilaktyki Społecznej

Powiat poznański Głogowska 27 60-702 Poznań (69) 446-03-50 a.zachmann@pcps.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat białogardzki Plac Wolności 1 78-200 Białogard (94) 312-58-87 (94) 312-58-87 pcprbialogard@poczta.fm

Punkt Interwencyjno Medjacyjny "Pomoc Dziecku i Rodzinie" Powiat choszczeński Bolesława Chrobrego 27 73-200 Choszczno (95) 765-78-40 (95) 765-20-93 pcprchoszczno@wp.pl

Ośrodek Wspierania Dziecka i Rodziny Powiat drawski Połczyńska 9 78-500 Drawsko Pomorskie (94) 341-06-41 (94) 341-06-41 pikdrawsko@wp.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat goleniowski Pocztowa 43 72-100 Goleniów (91) 418-38-60 (914) 188-25-30 pcpr-goleniow@o2.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat gryficki Dworcowa 22 72-300 Gryfice (91) 384-66-26 (91) 384-66-26 pcpr@gryfice.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat gryfiński Łużycka 91 74-100 Gryfino (91) 404-55-04 (91) 404-55-04 pcpr.gryfino@gryfino.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat kamieński Wolińska 7 72-400 Kamień Pomorski (91) 382-33-86 (91) 382-33-86 sekretariat@pcprkamienpomorski.pl www.pcprkamienpomorski.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat łobeski Bema 27 73-150 Łobez (91) 397-68-41 (91) 397-68-41 pcprlobez@poczta.onet.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat policki Tanowska 8 72-010 Police (91) 424-07-00 (91) 424-06-99 sekretariat@pcpr.police.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat myśliborski Północna 15 74-300 Myślibórz (95) 747-23-03 (95) 747-23-03 sekretariat@pcprmysliborz.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat kołobrzeski Kamienna 3 78-100 Kołobrzeg (94) 354-80-66 (94) 354-80-66 pcpr@kolobrzeg.powiat.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat koszaliński Racławicka 13 75-620 Koszalin (94) 714-02-17 (94) 714-02-52 pcpr.sekretariat@powiat.koszalin.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat pyrzycki Młodych Techników 7 74-200 Pyrzyce (91) 397-90-46 (910) 570-07-57 pcprpyrzyce@wp.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat sławieński Sempołowskiej 2 76-100 Sławno (95) 810-64-03 (95) 810-64-03 zroz@powiatslawno.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat stargardzki Skarbowa 1 73-110 Stargard Szczeciński (91) 480-49-09 (91) 480-49-01 pcpr@powiatstargardzki.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat szczecinecki Wiatraczna 1 78-400 Szczecinek (94) 713-71-01 (94) 713-71-01 pcprszczecinek@wp.pl www.pcpr.szczecinek.pl

Punkt Konsultacyjny i Interwencji Kryzysowej Powiat wałecki Południowa 10 78-600 Wałcz (67) 345-05-37 (67) 345-05-37 interwencjawalcz@wp.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiat świdwiński Koszalińska 12 78-320 Połczyn Zdrój (94) 366-48-48 (94) 366-48-48 papr_polczynzdroj@wp.pl

Miejski Osrodek Pomocy Społecznej Powiat m. Koszalin Monte Cassino 2 75-412 Miasto Koszalin (94) 316-03-26 (94) 316-03-28 sekretariat@mopskoszalin.pl

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie Powiat m. Świnoujście Dąbrowskiego 4 72-600 Miasto Świnoujście (91) 322-54-60 (91) 322-54-60 sekretariat@mopr.swinoujscie.pl

Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie Dział Interwencji Kryzysowej Powiat m. Szczecin Aleja Papieża Jana Pawła II 42 70-323 Miasto Szczecin (91) 464-63-34 (91) 464-63-34 sekretariat@moprszczecin.pl www.mopr.szczecin.pl
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